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Es la hora del recreo. Todos los niños están 

jugando en el patio, pero Luis está solo 

tomando su desayuno. 

 

¿Por qué crees que está solo? 

¿Cómo crees que se siente?  

¿Cómo podrías ayudarlo? 
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Pedro es un amante de los animales. Siempre 

está hablando de ellos. Hoy ha quedado para 

jugar con su primo y lleva toda la tarde 

hablando del ornitorrinco. 

¿Cómo crees que se sentirá el primo de Pedro? 

¿Por qué se siente así?  

¿Cómo crees que debería  

actuar Pedro?  
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Juan está en el supermercado con su madre. 

En ese momento, se cruza con Pablo, un 

compañero de clase. Este lo mira para 

saludarlo pero Juan se da la vuelta y no le 

hace caso. 

-¿Cómo crees que se sentirá Pablo?  

-¿Por qué se siente así?  

-¿Qué crees que hubiera sido lo correcto?  
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Cuando Marta va a comprar el pan, se da 

cuenta de que hay mucha gente esperando. 

Cuando lleva esperando más de veinte 

minutos, de repente, un señor se cuela 

delante de ella. 

-¿Cómo crees que se sentirá Marta? 

-¿En qué crees que estaba pensando 

 el señor?  

-¿Cómo debería actuar Marta?  



 
 

www.apoyoescolarmalaga.es www.facebook.com/apoyoescolarmalaga.es    Javier Jaime. Psicopedagogo. 

La vecina de Ana pone música todos las 

noches a un volumen muy alto. Ana está 

desesperada porque no puede dormir. 

 

-¿Cómo crees que se sentirá Ana? 

-¿Crees que la vecina sabe cómo 

se siente Ana? 

- ¿Qué podría hacer Ana para  solucionarlo?  
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Cristina y Javier han quedado para jugar a la 

Play Station. Javier siempre quiere jugar al 

FIFA y no quiere que se cambie de juego. 

 

-¿Cómo se sentirá Cristina? 

 

- ¿Qué podría decirle Cristina a Javier? 
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Laura acaba de leer delante de toda la clase. 

Algunos compañeros se han reido de ella 

porque se ha equivocado varias veces. 

 

-¿Cómo crees que se siente Laura? 

 

- ¿Cómo podrías ayudar a Laura? 
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La profe de Educación Física ha pedido a los 

alumnos que hagan equipos para hacer 

competiciones deportivas. Miguel, al que no 

se le da bien el deporte, ha sido elegido el 

último porque nadie lo quiere en su equipo. 

- ¿Cómo crees que se siente?  

- ¿Cómo podrías ayudarlo? 
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María, Lucas y Sergio han hecho un trabajo 

grupal sobre el lince ibérico. María y Lucas han 

buscado algunas fotos, mientras que Sergio ha 

escrito todo el trabajo. 

- ¿Cómo crees que se siente Sergio?  

- ¿Cómo crees que se han comportado 

sus compañeros?  

- ¿Qué crees que sería lo justo? 
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Daniel es un gran fan de Stars Wars. En el 

patio, siempre se acerca a sus compañeros a 

hablar sobre esta película, pero sus amigos se 

van cuando lo ven llegar. 

- ¿Por qué se van los compañeros de Daniel? 

- ¿Cómo crees que se sienten? 

- ¿Qué podría hacer Daniel para 

 que esto no ocurra?  


